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DU N . v e A  Baskanlanndan
Ramazan Ayl Mesaiji

Ramazan Ayinin Simgesi
Pideler, Haydi Ekmek
Bi felermde Satista Olacak

Gaziantep
Bliyiiksehir

Belediyesine §eﬁitkamil’de Ramazan Bereketi

bagli Haydi Ekmek

ceri Sofralara Tasiniyor

ureterek halka ka- Sehitkamil Belediyesi, birlik, paylasma ve kardeslik ayl Ramazan-i
liteyi gegen yil Serif’e kapsamli hazirliklarla giriyor. ilce genelinde yiritilen calismalarla Gaziantep Ticaret Borsasi (GTB) Meclis
oldugu gibi bu yil hem géniillere dokunulacak hem de binlerce hanede iftar sevincinin Baskani Ahmet Tiryakioglu ile Yonetim Ku-
TR S Pl Vasanmasi saglanacak. Ramazan ayi boyunca kurulacak iftar caditlari, rulu Baskani Mehmet Akinci, rahmet, bereket
gel-al noktalar ve diizenlenecek etkinliklerle Sehitkamil’de Ramazan ve magfiret ayl Ramazan-i Serif’in baslamasi
maneviyati dolu dolu yasanacak. SAYFA 2'DE dolayisiyla bir kutlama mesaji yayimladi.2'DE
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_ Q DERYA BAKBAK

A SN DEPREMDE HASAR GOREN
A S TARIHI CAMILER IHYA EDILIVOR

Dogru Sahur,

sunulacak. 2'DE

GAUN Sanayiye
Yonelik Dljltal Hizh C6ziim

Kontrollii Iftar Dr. Derya Bakbak, 6 Subat Sistemini Devreye Aldi

Gaziantep Milletvekili

N
g i H H i - - - 0 ) -
Anka Hastanesi Beslenme ve Diyet Uzmani ;2w depremlerinin ardindan tarihi Gaziantep’te sanayinin teknik, tretim

Ozge Baskiilekgi, Ramazan ayinin yalnizca ruh- i i? \=yapilarda baslatilan restorasyon ve Ar-Ge odakli sorunlarina hizli ve proje
bazli ¢d6ziimler sunmak amaciyla Gazi-
antep Universitesi Mihendislik Fakdiltesi
binyesinde yeni bir dijital basvuru sis-
temi hayata gecirildi. 2’'DE

sal degil, bedensel denge agisindan da énemli S "'ﬁ \ calismalarinda gelinen son
bir dénem oldugunu belirtti. 3'TE K asamayi paylasti. Bakbak,
"Ecdat yadigari Seyh Omer
Camii’nin restorasyonunu
tamamladik, ilk teravihi hep
birlikte kilacagiz. 5 tarihi
eserimizin restorasyon
calismalarini da bayrama kadar
tamamlamayi hedefliyoruz”
dedi.

Il Bagkani

Fedaioglu’ndan

Ramazan A_w Mesaiji e S/ CHP’LI Meri¢’ten Ciraklik
AK Parti Gaziantep |l Bagkam Fatih Ramazan ayinin manevi |kl|m|n-e: : Vakiflar Balge Mudurlugu - %] : Egitimi Magdurla" Igin

Muhaddis Fedaioglu, Ramazan ayi ) g —
dolayisiyla yayimladigi mesajda, girmeye hazirlandigimizsu = tarafindan yirdatilen restorasyon Kanun T9k|IfI

, . . - ginlerde, Gaziantep'in tarihive = calismalari kapsaminda, sehrin g
Ramazan lndyaln.llzizz:lblr ol;l_“; ai’_'f_ieg'l’ kiltirel mirasini ayaga kaldirma  simge yapilarindan Seyh Omer ‘i CHP Gaziantep Milletvekili Melih Meric,
ayni zamanda gonullerin biriestigl, calismalarinda biiyiik bir mijde Camii’nin Ramazan’in ilk teravih TR ; -
kardesligin gticlendigi ve paylasma ~ geldi. AK Parti Gaziantep Mil- namazi ile birlikte ibadete ciraklik egitimi kapsamindaki mesle

bilincinin zirveye ulastigi miistesna bir ~ letvekili Doc. Dr. Derya Bakbak,  acilacagini duyurdu. 3'TE k ‘ klerde faaliyet gésteren ancak ustalik
belgesi olmadidi icin ¢irak ¢alistiramayan

esnafin sorunlarini TBMM gilindemine
tasidi. 4'TE

zaman dilimi oldugunu ifade etti. 4'TE

GIBTU Bilim ve Teknoloji
Yarl malan Koordmatorl" il Kuruldu

.t,l!lm S ibs)

'HE“H o B o il

I&SLAM,\J V]
BN |
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ik Sahur Oncesi
Uzmandan Kritik
Uyan

Ramazan ayinin ilk sahuru bu gece
yapilacak. Uzmanlar, uzun siirecek
achk dénemine saglikh bir baslangi¢
yapmanin ay boyunca enetrjiyi korumak
acisindan bliylik 6nem tasidigini belirti-
yor. 2'DE

HERSEY DAHIL
20 GUMLDK
2'lii Ocln 1300 5
30 Oca 1350 [N
20 Oda 14253 [

Gaziantep islam Bilim ve Teknoloji Universitesi (GIBTU), grencilerin bilim,
 teknoloji ve inovasyon odakli yarismalara katilimini gli¢lendirmek amaciyla Bilim
5 Euunl— U M R ES' ' ve Teknoloji Yarismalar Koordinatdrligi’nii (BTYK) hayata gecirdi. GIBTU Rektorii

ARAI.IK"' h,l$UBnT. '

Prof. Dr. Sehmus Demir, gelecegin teknolojilerini tasarlayarak tGlkemizin yarinlarina
deger katan genclerin desteklenmesine 6nem verdiklerini séyledi. 4'TE
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GTB
Baskanlarnndan
Ramazan Ay
Mesaji

Gaziantep Ticaret Borsasi (GTB) Meclis
Baskani Ahmet Tiryakiodlu ile Yonetim Kurulu
Baskani Mehmet Akinci, rahmet, bereket ve
madfiret ayl Ramazan-1 Serif'in baslamasi
dolayisiyla bir kutlama mesaji yayimladi.

Ramazan ayinin sadece bireysel ibadetlerle
sinirli olmayan, ayni zamanda toplumsal sorum-
luluk bilincini artiran glicli bir dayanisma iklimi
sunduguna dikkat ¢eken GTB Baskanlan, ortak
aciklamalarinda su ifadelere yer verdi:

“On bir ayin sultani Ramazan-I Serif;
kalplerimizi yumusatan, goniillerimizi birlestiren
ve bizlere paylasmanin gercek anlamini yeniden
hatirlatan miistesna bir zaman dilimidir, Bu
milbarek ay, yalnizca ibadetlerle gegirilen bir d-
nem dedil; ayni zamanda toplumsal duyarliligin
glic kazandigi, yardimlasma ve dayanismanin
hayatin merkezine yerlestidi 6zel bir zaman
dilimidir,

Ramazan; retirken paylasmayl, kazanirken
bélismeyi ve sahip olduklarimizin kiymetini
bilmeyi bizlere bir kez daha hatirlatmaktadr.
Ozellikle ihtiyag sahiplerinin gbzetildigi,
sofralanin paylasildigr ve gondllerin bulustugu
bu ay, toplumsal huzurun ve birlik duygusunun
giiclenmesine onemli katki sunmaktadr.

Bu milbarek ayda; kirginliklarin geride
birakilmasl, kardeslik duygulannin pekistirilmesi
ve toplumsal dayanismanin daha da giiclendi-
rilmesi en biiyik temennimizdir. Ramazan’in
getirdigi bu manevi iklimin, yilin geri kalanina da
yansimasi ve toplumsal birlikteligimizi kalici hale
getirmesi biyik dnem arz etmektedir.

Bu vesileyle, milbarek Ramazan-1 Serif'in {il-
kemize, milletimize ve tim islam alemine saglk,
huzur ve bereket getirmesini temenni ediyor; bu
kutlu ayin insanlik igin bans ve kardeslige vesile
olmasini diliyoruz.”

Dogdru, Tarafsiz ve ilkeli Yayincihk
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BASKI

Kendi tesislerimizde
yapilmaktadir.

Gazetemiz Basin Meslek ilkelerine
Uymayi Taahhiit Eder. Gazetemizde Kése

Yazarlarinin Sorumlulugu Yazarlara Aliittir.

Yéiiki Gazetesi

Sahinbey Belediyesi Ramazan'da Gonullers
ahinbey Millet Camii Ve Ku lllyes 'nde Bulusturacak

SAHINBEY
BELEDIYESI

GRUP TiLLO

20.02.2026 - 21.00

HOS GELDIN YA SEHR-I RAMAZAN ’

ONUL
27,02.2026 - 21.00

MEHMET EMIN AY

26.02.2026 - 21.00

FADIL AYDIN

28.02.2026 - 21.00

$AHINBEY
MILLET cAMiiNDE "

HACIVAT - KARAGOZ
ORTA OYUNU
MEDDAH

Sahinbey Belediyesi paylasma,

yardimlasma ve dayanismanin simgesi olan

Ramazan ayinda diizenleyecegi etkinlikler-
le vatandaslari Sahinbey Millet Cami’nde
adirlayacak.

Sahinbey Belediyesi, paylasma,
yardimlasma ve dayanismanin simgesi
olan Ramazan ayinda bu yil da birbirin-
den anlamli etkinliklere imza atacak.
Tirkiye’nin en biyik ikinci camisi olma
6zelligini tasiyan Sahinbey Millet Camii ve

06.03.2026 - 21.00

‘SAHINDEY MILLET CAMI RAMAZAN SOKAGH

' ‘ r

UMUT MURARE EEVZULLAK

ELEBi
07.03.2026 - 21.00 12.03.2026 - 21.00

‘SAMINDEY WaLET sanmeey

Killiyesi’nde kurulan Ramazan Sokadi ve
etkinlik ¢adiri, her yastan vatandasi ma-
nevi bir atmosferde bir araya getirecek.

RAMAZAN SOKAGI’NDA GELENEKSEL
VE MANEVI IKLIM

Sahinbey Belediyesi, Tilirkiye’nin en
blyulk ikinci camisi olma 6zelligini tasiyan
Sahinbey Millet Cami ve Kiilliyesi’nde
kurdugu Ramazan Sokadi ve Ramazan
Cadiri ile birbirinden glizel etkinlikler
diizenleyecek. Kurulan ¢adirda minikler,

Hacivat-Karag6z oyunlari ile Ramazan
aksamlarini hem eglenerek hem de kiil-
tirel degerleri taniyarak gecirme firsati
bulacak. Yetiskinler icin ise tasavvuf
musikisinin sevilen isimleri sahne alacak.
Program kapsaminda Grup Tillo, Mehmet
Emin Ay, Abdurrahman Oniil, Fadil Aydin,
Hasan Dursun, Umut Miirare, Feyzullah
Celebi ve Sedat Ucan seslendirecekleri
ilahi ve ezgilerle Ramazan’in manevi ikli-
mini vatandaslara yasatacak. Etkinlikler
boyunca vatandaslar hem ibadetlerini
huzur icerisinde yerine getirecek hem de
Ramazan gecelerini birlik ve beraberlik
ruhu icerisinde degerlendirecek.

RAMAZAN AYINDA
VATANDASLARIMIZLA BiR ARADA
OLACAGIZ

Ramazan ayinda vatandaslarla birlik
ve beraberlik icerisinde olacaklarini be-
lirten Sahinbey Belediye Baskani Mehmet
Tahmazodglu “Ramazan ayi 11 Ayin sultani
orug, ibadet ve sahur ayi. Allah’'in rahmet
kapilarinin sonuna kadar acildigi bir aydir.
Allaha hamdolsun ki bu giine kavusmanin
huzuru, mutlulugu icerisinde Ramazan
ayl ile ilgili hazirliklarimizi tamamladik.
Sahinbey Millet Cami ve Kiilliyesi’nde
dizenleyecegimiz birbirinden gilizel et-
kinliklere diizenleyecegiz. Her Ramazan
ayinda oldugu gibi bu ramazanda da
vatandaslarimizin yaninda olmaya devam
edecegiz” dedi.

GAUN , Sanayiye Yonelik

Dijital Hizls

Cozum Sistemini Devreye Ald

Gaziantep’te sanayinin teknik, lGiretim
ve Ar-Ge odakli sorunlarina hizli ve proje
bazli ¢6zliimler sunmak amaciyla Gazi-
antep Universitesi Muhendislik Fakiltesi
bilinyesinde yeni bir dijital basvuru sistemi
hayata gecirildi.

Yeni sistemle lniversite biinyes-
indeki akademik bilgi birikiminin sahaya
tasinmasi, sanayinin karsilastigi sorunlara
hizli ve erisilebilir ¢é6ziimler Gretilm-
esi hedefleniyor. Dijital basvuru sistemi
sayesinde akademik c¢iktilari ticarilesebilir
sonuclara donistiirerek bolgesel
kalkinmaya katki saglanmasi amaclaniyor.

Uygulamayla sanayi temsilcileri,
yasadiklari teknik, liretimsel ve Ar-Ge
odakli sorunlari dogrudan liniversiteye
iletebilecek. Akademisyenler ise iletilen
basvurulari disiplinler arasi yaklasimla
proje bazli ele alarak bilimsel ve uygulana-

bilir cozimler gelistirecek.

Gaziantep Universitesi Rektdrii Prof.
Dr. Sait Mesut Dogan, sanayi temsilciler-
inin sorunlarini sistem {izerinden dogrudan
yazabileceklerini belirterek, akademisy-
enlerin bu basvurulari proje yaklasimiyla
degerlendirecegini sdéyledi.

Universite-sanayi is birligini stratejik
bir 6ncelik olarak gérdiiklerini vurgulayan
Prof. Dr. Dogan, Universitede (retilen
bilginin sahaya tasinmasinin ve sanayinin
ihtiyaclarina hizli ¢ézimler sunulmasinin
6nemine dikkati ¢ekti.

Yeni sistemle is birligini daha etkin,
daha erisilebilir ve sonu¢ odakli hale ge-
tirmeyi hedeflediklerini ifade eden Prof.
Dr. Dogan, sunlari kaydetti: “Universiteler
yvalnizca egitim veren kurumlar degil;
ayni zamanda Ulretimin, teknolojinin ve
kalkinmanin dogrudan paydasidir. Bu

anlayisla aka’demik bilgi birikimimizi sa-
nayimizin hizmetine sunuyoruz. Bilginin
raflarda kalmadigi, sahaya dokundugu

ve katma degere donistiigi bir model
insa ediyoruz. Universitemizin bilgi
glicini tGlkemizin Gretim potansiyeliyle
bulusturmaya, proje bazli kalici liniversite-
sanayi is birlikleri gelistirmeye kararlilikla
devam edecegiz.”

Sanayi kuruluslari sisteme kolaylikla
basvuru yapabilecek, iletilen sorunlar
proje bazli degerlendirilerek ¢6zim (reti-
lecek.

Ik Sahur Oncesi Uzmandan Kritik Uyart

ZiSAN
SOBACI

Diyetisyen

MEDICALPOINT

Ramazan ayinin ilk sahuru bu gece
yapilacak. Uzmanlar, uzun siirecek achk
dénemine saglikh bir baslangi¢c yapmanin
ay boyunca enerjiyi korumak acisindan
blylk 6nem tasidigini belirtiyor.

Medical Point Gaziantep Hastanesi Di-
yetisyeni Zisan Sobaci, ilk sahurda yapilan
beslenme hatalarina dikkat ¢cekerek énemli

uyarilarda bulundu.

“Uzun saatler a¢ kalacagiz
diistincesiyle asiri ve agir yemek tiiket-
mek en sik yapilan hatalardan biri,” diyen
Sobaci, 6zellikle kizartmalar, hamur isleri
ve fazla tuzlu gidalarin giin icinde susuzluk
hissini artirdigini ve mide problemlerine
yol acabildigini ifade etti.

Sahurda Dogru Beslenme sil Olmali?

Diyetisyen Sobaci’ya goére ideal sahur
6gin;

e Yumurta, peynir, yogurt gibi kaliteli
protein kaynaklari

e Tam bugday ekmegi ve yulaf gibi
kompleks karbonhidratlar

 Bol yesillik ve lifli sebzeler

e Ceviz, badem gibi saghkh yaglar

¢ Yeterli miktarda su icermeli.

“Sahurda kan sekerini dengede tutan
ve uzun sire tokluk saglayan besinler
tercih edilmeli. Aksi halde giin icinde
halsizlik, bas agrisi ve dikkat daginikhgi
goérilebilir,” dedi.

Cay ve Tath Tiiketimine Dikkat

Sahurda asiri ¢cay ve kahve tiiketiminin
vicuttan su atimini artirarak susuzluga
neden olabilecegini belirten Sobaci,
serbetli tatlilardan ise 6zellikle uzak
durulmasi gerektigini vurguladi.

Su Tiiketimi Hayati Onem Tasiyor

Medical Point Gaziantep Hastanesi
Diyetisyeni Zisan Sobaci, iftar ile sahur
arasinda en az 8-10 bardak suyun za-
mana yayilarak tiketilmesi gerektigini
hatirlatiyor.

Diyetisyen Zisan Sobaci, “Ramazan ayi
bir denge ayidir. ilk sahurdan itibaren bil-
in¢li ve ol¢ilili beslenmek hem saglhigimizi
hem de ibadet silirecimizi olumlu etkiler,”
ifadelerini kullandi.

Ramazan ayinin tiim vatandaslara
saglik, huzur ve bereket getirmesi temenni
ediliyor.
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dtila Gaz

Gaziantep Milletvekili
Dr. Derya Bakbak, 6 Subat
depremlerinin ardindan

tarihi yapilarda baslatilan
restorasyon calismalarinda
gelinen son asamay! paylasti.
Bakbak, "Ecdat yadigari

Seyh Omer Camii’nin resto-
rasyonunu tamamladik, ilk
teravihi hep birlikte kilacagiz.
5 tarihi eserimizin restorasyon
calismalarini da bayrama kadar
tamamlamayi hedefliyoruz”
dedi.

GAZIANTEP - Ramazan
ayinin manevi iklimine girmeye
hazirlandigimiz su giinlerde,
Gaziantep’in tarihi ve kil-
tirel mirasini ayaga kaldirma
calismalarinda biyik bir mijde
geldi. AK Parti Gaziantep Mil-

Vakiflar Bélge Midirlaga
tarafindan yiiritialen restora-
syon ¢alismalari kapsaminda,
sehrin simge yapilarindan Seyh
Omer Camii’nin Ramazan’in ilk
teravih namaazi ile birlikte iba-
dete acilacagini duyurdu.
"SOZ VERDIK, BIiR BIiR
YERINE GETIRIiYORUZ"
Deprem sonrasi sehri her
alanda yeniden insa etme
kararlihigiyla hareket ettiklerini
belirten Gaziantep Millet-
vekili Do¢. Dr. Derya Bakbalk,
vaptigl aciklamada su ifadelere
yer verdi: "Asrin felaketinin
ardindan Cumhurbaskanimiz
Sayin Recep Tayyip Erdogan’in
ifade ettigi Gzere, ‘tarihi ve
kialtlrel varliklarimizi aslina

letvekili Do¢. Dr. Derya akbak,

uygun sekilde ihya edecek bir
anlayisla sehirlerimizi yeniden
ayaga kaldiracagiz’ diyerek
yola cikmistik. Kiltlir ve Turizm
Bakanlhigimiz ile Vakiflar Genel
Miduarlagimizian ¢calismalariyla
Gaziantep’teki 89 tescilli es-
erimizden hasar alan 41 tane-
sinde restorasyon slreclerini
ivedilikle baslattik. Bugiin
geldigimiz noktada 11 eserimizi
tamamen tamamlayip hizmete
acmanin gururunu yaslyoruz.
Alaltiddevle’den Kurtulus
Camii’ne, Alaybey’den Zincirli
Bedesten’e kadar ecdadimizin
emanetlerini ihya ettik.”

SEYH OMER CAMII’NDE iLK
TERAVIH HEYECANI

Rahmetli Sezai Karako¢’un,
“Camii, mihrabiyla bir mabed,
minberiyle bir toplum ve
devlet, kiirstsiiyle bir okul-
dur” séziine atifta bulunan
Milletvekili Bakbak, camilerin
yalnizca birer mimari yapi
degil; inancin, ilmin, ahlakin
ve toplumsal dayanismanin
hayat buldugu bir medeni-
yet tasavvurunun tezahiri
oldugunu vurguladi. Ozel-
likle vatandaslarin biliylk bir
hasretle bekledigi Seyh Omer
Camii icin tarih veren Bakbak:
"16. yizyildan giinimiize
ulasan ecdat yadigari Seyh
Omer Camii’nde restorasyon
calismalarimiz tamamlandi.
18 Subat Carsamba aksami
kilinacak ilk teravih namaziyla
camimiz cemaatine kavusuyor.
Ramazan’in bereketini bu
tarihi atmosferde hep birlikte

soluyacagiz.”

DEPREMIN iZLERI TEK TEK
SILINIYOR

Restorasyonu devam
eden diger eserlere de yer
veren Dog¢. Dr. Derya Bakbalk,
hava kosullarinin elverisli
gitmesi durumunda Bostanci
Camii, Nizip Fevkani Camii,
islahiye Dervispasa Camii,
Araban Kokliice Camii ve Sam
Koyl Camii’nin de Ramazan
Bayrami’na kadar tamam-
lanarak ibadete acilacagini
mijdeledi. Bu eserlerin de
cemaatiyle bulusmasiyla bay-
ram coskusunun tarihi camiler-
imizde katlanacagini belirten
Bakbak, ¢alismalarin titizlikle
slirdigini ifade etti.

"2026 Gaziantep'in ihya Yili
Olacak”

Hali hazirda Tekke Camii,
Pisirici Kasteli ve Mescidi,
Bur¢ Koyl Camii, Karago6z
Camii, Karatarla Camii, Nizip
Carsi Camii ve Nizip Molla
Ahmet Camii’nin ibadete acik
oldugunu ancak resmi acilis
slrec¢lerinin devam ettigini
hatirlatan Milletvekili Dog.

Dr. Derya Bakbak, "Geri
kalan 17 eserimizi de 2026
yili igerisinde tamamlayarak
Gaziantep’in tarihi silGetini
tamamen eski ihtisamina
kavusturacagiz. Bizim
davamiz eser birakmak, bizim
sevdamiz ecdadin emane-
tine sahip citkmaktir. Tim
hemsehrilerimizin Ramazan-i
Serif’ini tebrik ediyorum.” di-
yerek s6ézlerini noktaladi.

B
TRARZOASPOR MACINO FYIRDE BOLUSUYDRUT!

IIII[TI[IIMTI#M’

por
Maci Biletleri
Satista

Gaziantep Futbol Kuliibd,
Trendyol Siper Lig'in 23.
haftasinda 22 Subat Pazar giini
saat 16:00'da konuk edecegi
Trabzonspor magi biletleri satisa
cikti.

Gaziantep Blyilksehir
Stadyumu’'nda oynanacak olan
karsilasmanin bilet fiyatlari 127
ile 927 TL arasinda belirlendi.
Taraftarlarimiz BiletiniAl Dijital
kartlarina www.biletinial.com
adresinden ve Millet Bah¢esinde
bulunan Gaziantep FK BiletiniAl
noktasindan bilet dolumu yapa-
bileceklerdir.

Bilet fiyatlari:

VIP ALT TUM BLOKLAR -
927,00 TL

VIP UST TUM BLOKLAR -
927,00 TL

MAROTAN ALT TUM
BLOKLAR - 227,00 TL

MAROTAN UST TUM
BLOKLAR - 227,00 TL

GUNEY KALE ARKASI TUM
BLOKLAR - 127,00 TL

KUZEY KALE ARKASI ALT
BLOKLAR - 127,00 TL

MiSAFIR TAKIM - 165,00 TL

Kalmanin Sirri:

Enerjik
Kontrollu Iftar

Sahur,

ylar igin
tepfk.ord

satin alma ve detd
A wseremonl ganan

Dogru

Anka Hastanesi Beslenme ve
Diyet Uzmani Ozge Baskilekei,
Ramazan ayinin yalnizca ruhsal
degil, bedensel denge acisindan
da énemli bir dénem oldugunu
belirtti. Glin boyu siren achk
sonrasl yapilan yanlis beslenme
tercihlerinin halsizlik, bas agrisi,
mide yanmasi ve hizh kilo artisi
gibi sorunlara yol acabilecegini
ifade eden Diyetisyen
Baskilekgi, dogru planlanan
sahur ve iftar ile Ramazan’in
hem enerjik hem de saglikl
gecirilebilecegini sdyledi.

Sahurun oru¢ tutmanin
adeta sigortasi oldugunu vurgu-
layan Diyetisyen Baskilekgi, sa-
hura kalkmadan tutulan orucun
kan sekerinin hizli diismesine
ve gilin icinde yogun acikmaya
neden olabilecegini belirtti. En
dogru sahurun kahvalti tarzinda
ve dengeli iceriklerden olusmasi
gerektigini ifade eden Diyetisy-
en Baskiilekgi; protein acisindan
zengin yumurta, peynir ve
yogurt gibi besinlerin, tam
bugday ekmegi ya da yulaf gibi
kompleks karbonhidratlarin,
zeytin ve ceviz gibi saghkli
yaglarin ve mutlaka sebzelerin
yer aldigi bir 6giniin giin boyu
tokluk siiresini uzatacagini
sOyledi. Buna karsilik borek,
pogdaca, salam, sucuk gibi
islenmis ve asiri tuzlu gidalarin
susuzlugu artirabilecegini, fazla
cay ve kahve tiketiminin de
giin icinde daha fazla susamaya
yol acabilecegini dile getirdi.

iftarda ise en sik yapilan
hatanin giin boyu bos kalan
mideye bir anda yiklenmek

oldugunu belirten Diyetisyen
Baskiilek¢i, orucun 1-2 hurma
ve su ile acilmasinin ardindan
kisa bir mola verilmesini dnerdi.
Bu molanin sindirim sistemini
hazirladigini ve asiri yemek
tiketimini engelledigini ifade
eden Diyetisyen Baskiilekgi,
iftarin 6nce corba ile
baslamasi, ardindan kisa bir
ara verilerek ana yemek ve
salata ya da yogurt ile devam
edilmesinin daha saglikl bir
yontem oldugunu séyledi. Ana
vyemeklerde kizartma yerine
1Izgara, firin ya da zeytinyagh
seceneklerin tercih edilmesi
gerektigini de s6ézlerine ekledi.

Tath tiketiminin iftardan
hemen sonra degil, 1-2 saat
sonra yapilmasinin daha
dogru olacagini belirten Di-
yetisyen Baskiilekgei, sttli
tatlhilar veya meyvenin daha
dengeli bir tercih oldugunu,
serbetli tatlilarin ise seyrek
tiketilmesi gerektigini ifade
etti. iftar ile sahur arasinda
ortalama 2-2,5 litre su icmenin
bas agrisi, kabizlik ve halsizlik
gibi sikayetleri blylk 6l¢clide
6nledigini vurguladu.

Ramazan ayinda énemli
olanin ¢cok yemek degil, dogru
ve dengeli beslenmek oldugunu
belirten Diyetisyen Baskilekgci,
dengeli bir sahur, kontrolli bir
iftar ve yeterli su tiketimi ile bu
miibarek ayin hem saglikli hem
de rahat gecirilebilecegini ifade
ederek saglikh ve bereketli bir
Ramazan temennisinde bu-
lundu.

Trabzonspor
Seremonl
Paketi Satista

Gaziantep Futbol Kuliibd,
kendi evinde oynayacagdi
karsilasma énceleri diizenle-
necek olan Seremoni paketi ile
yavru sahinlerimize hayatlari
boyunca unutamayacaklari 6zel
bir ani yasama firsati taniyacak.

Karsilasma oncesi
gerceklestirilen istiklal Marsi
sirasinda, minik sahinler futbol-
cu ve hakem heyetiyle birlikte
sahaya c¢ikarak unutulmaz anlari
yasayacaklar.

Etkinlige dahil olan
hizmetler;

Sahaya ¢ikacak minik
taraftarimiz ve bir velisi icin VIP
Tribilin bilet.

Minik sahinler i¢cin kirmizi-
siyvahli forma setimiz.

Kuliip Medya Departmanimiz
tarafindan ¢ekilmis profesyonel
fotograf hizmeti.

Gaziantep Futbol
Kulliblimiiziin, 22 Subat Pazar
glinli saat 16:00’da Trabzonspor
ile oynayacagi karsilasma ic¢in
seremoni paketleri satista;

Fiyat: 5.000 TL



Yériki Gazetesi
Ramazan Ayinin Simgesi Pideler, Haydi

Ekmek Bufelerinde Satista Olacak

“Gaziantep Buyuksehir
Belediyesi’ne bagl Haydi
Ekmek Fabrikasi, bu yilda
Ramazan Pidesi lreterek halka
kaliteyi gecen yil oldugu gibi
bu yil da 20 TL’den satisa

sunulacak.

iftar sofralarinin
vazgecilmezi olan Ramazan
pideleri, bereketi ve paylasma
kaltliirlini simgeleyen 6zel
lezzetiyle sofralardaki yerini
alacak. Haydi Ekmek Biifeleri,
Ramazan ayina 6zel olarak
Uretilen pideleri vatandaslarla
bulusturacak.

Bereket, paylasim ve
ayni sofrada bulusmanin
simgesi olan pideler, 350 gram

olarak hazirlanacak. Bdylece
vatandaslar, uygun fiyatla
kaliteli ve taze pideye ulasma
imkani bulacak.

OZENLE HAZIRLANAN
PIDELER FiYAT ARTISI YAPIL-
MADAN SUNULACAK

Gaziantep Blylksehir
Belediyesi’ne bagh Haydi
Ekmek Fabrikasi’nda 6zenle
hazirlanan pideler, fiyat artisi
yapilmadan, hijyen kurallarina
uygun ve el degmeden lireti-

lecek. Uretim siirecinde kalite
ve saglik standartlarina azami
6zen gosterilirken, pidelerin
tazeligi ve lezzeti 6n planda
tutulacak.

Vatandaslar, Ramazan ayi
boyunca kent genelindeki tim
Haydi Ekmek Biifeleri’nden
pidelerini kolaylikla temin
edebilecek. Biliyliksehir Bel-
ediyesi, hem bilit¢ce dostu fiyat
politikasi hem de kaliteli Giretim
anlayisiyla Ramazan sofralarina
katki sunmayi sirdilirecek

Sehitkamil'de Ramazan Bereketi Sofralara Tasiniyor

Sehitkamil Belediyesi,
birlik, paylasma ve kardeslik
ayl Ramazan-i Serif’e
kapsaml hazirliklarla giri-
yor. lice genelinde yiritiilen
calismalarla hem géniillere
dokunulacak hem de bin-
lerce hanede iftar sevincinin
yasanmasi saglanacak.
Ramazan ay! boyunca kuru-
lacak iftar ¢adirlari, gel-al
noktalari ve diizenlenecek
etkinliklerle Sehitkamil’de
Ramazan maneviyati dolu dolu
yasanacak.

Sehitkamil Belediye
Baskani Umut Yilmaz,
Ramazan ayi hazirliklarinin
tamamlandigini belirterek,
toplamda 12 noktada kurula-
cak iftar cadiri ve sofralariyla
her gilin yaklasik 15 bin kisiye

sicak yemek ikram edilecegini
acikladi. Baskan Yilmaz, ayrica
8 farkli bolgede olusturulan
GEL-AL noktalari sayesinde
dileyen vatandaslarin yem-
eklerini alarak iftarlarini evler-
inde acabileceklerini ifade etti.

IFTAR SOFRALARI iLCENIN
DORT BiR YANINDA

Yilmaz; Forum AVM 06nd,
Karsiyaka 190 Nolu Tesis,
Ciksorut Karakol karsisi,
Gazikent Tapu oni, Burak
Spor Merkezi bahgesi, Pir-
sultan Sosyal Tesis otoparki
ile Kuzeysehir 6. Etap
Cami yaninda iftar cadirlari
kuruldugunu paylasti. Bunun
yani sira Kuzeysehir, Sirinevler,
incilikaya, Karacaahmet ve
29 Ekim Sosyal Tesisleri’nde
Ramazan ayi boyunca her

gin kurulacak sofralarla
vatandaslara hizmet verilecek.

GEL-AL NOKTALARI
OLUSTURULDU

Ote yandan Beykent
1+1 TOKIi Konutlari, inayet
Topguoglu Hastanesi, Ciksorut
Cami Parki, Aydintepe So-
syal Tesis, Selimi Mahalle
Muhtarhigi yani, Selahaddin
Eyyubi Mahalle Muhtarhgi yani,
Seyrantepe Parki ve Hacibaba
Semt Pazarr’nda kurulan GEL-
AL noktalariyla da vatandaslar
yvemeklerini alarak iftarlarini
evlerinde yapabilecek.

RAMAZAN ETKINLIKLERI
30 GUN BOYUNCA SURECEK

Sehitkamil’de Ramazan
ayl sadece iftar sofralariyla
degil, maneviyati gli¢clendiren

etkinliklerle de renklenecek.
Forum AVM 06niinde bulunan
Vagonlu Meydan’da olusturulan
etkinlik meydaninda Ramazan
ayl boyunca 30 giin silirecek
programlar diizenlenecek.
Her giin 17.00-18.30 saatleri
arasinda “iftara Dogru Sohbet
Programi” gercgeklestirilecek,
iftara kisa silire kala Kur’an-i
Kerim tilaveti yapilacak ve
canli ezan okunacak.

(TRYAT

GIBTU Bilim ve Teknoloji Yarismalari Koordinatorlugu Kuruldu

Gaziantep Islam Bilim ve
Teknoloji Universitesi (GIBTU),
6grencilerin bilim, teknoloji ve
inovasyon odakli yarismalara
katilimini gli¢clendirmek
amaciyla Bilim ve Teknoloji
Yarismalari Koordinatérligi’ni
(BTYK) hayata gecirdi. GIBTU
Rektori Prof. Dr. Sehmus
Demir, gelecegin teknolo-
jilerini tasarlayarak lilkemizin
yarinlarina deger katan gen-
¢lerin desteklenmesine 6nem
verdiklerini sdyledi.

Universite biinyesinde
kurulan Koordinatorlik;
6grencilerin ulusal ve
uluslararasi bilim ve teknoloji
yarismalarina katilim sirecler-
ini planlamak, yarismalara
yonelik proje gelistirme,
takim olusturma, danismanlik,
egitim, sponsorluk ve destek
mekanizmalarini koordine
etmek lizere faaliyet goster-
ecek. BTYK ayrica, 6grenci
topluluklari tarafindan yaratil-
en yarisma ve inovasyon temel-
li sosyal sorumluluk projelerine
de rehberlik edecek.

Koordinatorliigi Devrim
Ertugrul yiriitecek olup,

BTYK kapsaminda; Yarisma

ve Proje Gelistirme, Egitim,
Atdlye ve Danismanlik,
Sponsorluk ve Destek ile
izleme, Degerlendirme

ve Raporlama birimleri
olusturularak 6grencilerin fikir

asamasindan yarisma siire-
cinin tamamlanmasina kadar
bitlncil bir destek yapisi
sunulmasi hedefleniyor.

BTYK STRATEJIK BiR YAPI
OLACAK

Konuya iliskin
degerlendirmede bulu-
nan GIBTU Rektéri Prof.
Dr. Sehmus Demir, Bilim
ve Teknoloji Yarismalari
Koordinatérligi’nlin 6grenci
odakl dénilisiim vizyonunun
6nemli bir pargasi oldugunu
vurgulayarak, “Ogrencilerimizin
bilim, teknoloji ve inovasyon
alanlarinda fikirlerini projeye
doénilstiirmelerini ve ulusal
ile uluslararasi platformlarda
Universitemizi glc¢li sekilde
temsil etmelerini 6nemsi-
yoruz. Bu dogrultuda kurulan
Bilim ve Teknoloji Yarismalari
Koordinatoérligl, genglerimizin
tretkenligini destekleyen ve

disiplinler arasi ¢calismalari
tesvik eden stratejik bir yapi
olacaktir.” ifadelerini kullandu.

UYGULAMALI OGRENME
ACISINDAN DA BUYUK ONEM
TASIYOR

Rektér Yardimcisi Prof. Dr.
Metin Bedir ise konusmasinda,
Universitelerde yarisma kiil-
tarandn yayginlastirilmasinin
akademik gelisim kadar
uygulamali 6grenme ac¢isindan
da biylik 6nem tasidigini
belirterek, “Ogrencilerimizin
proje Gretme, takim c¢alismasi
ve problem ¢6zme becerilerini
gelistirecek bu yapilanma,
ayni zamanda Universite-
sanayi is birliklerine de katki
saglayacaktir. BTYK ile sis-
temli, strdiirilebilir ve sonug
odakl bir yarisma ekosistemi
olusturmayi hedefliyoruz.”
dedi.

CHP Gaziantep Milletvekili
Melih Merig, ciraklik egitimi
kapsamindaki mesleklerde
faaliyet g6steren ancak
ustalik belgesi olmadigi i¢in
cirak calistiramayan esnafin
sorunlarini TBMM giindemine
tasidi. Hazirladigir kanun tekli-
fiyle mevcut magduriyetlerin
giderilmesini isteyen Merig,
“Yillardir fiilen meslegini
icra eden esnafimizi belge
eksikligi nedeniyle sistemin
disina itmek, hem ekonomiye
hem de mesleki egitime darbe
vurmaktir” dedi.

“Belge Eksikligi Esnafi
Magdur Ediyor”

Tiarkiye’nin icinden gectigi
agir ekonomik kriz ve hayat
pahaliliginin her kesimi oldugu
gibi esnaf ve sanatkari da nefes
alamaz hale getirdigini soyley-
en Merig, “Esnafimiz bir yandan
artan maliyetlerle bogusurken,
diger yandan mevzuattaki ek-
siklikler nedeniyle dikkaninda
cirak yetistiremez duruma
dasarilda. Ciraklik egitimi

Meri¢'ten Ciraklik EGitimi Magdurtar Icannun Teklift

uygulama kapsamindaki mesle-
klerde faaliyet gésteren cok
sayida esnaf ve sanatkarimiz,
cesitli nedenlerle ustalik bel-
gesine sahip olmaksizin isyeri
acti ve yillardir meslegini
blylk bir 6zveriyle icra

etti. Ancak mevcut yasalar,

bu esnaflarimizin ¢irak
calistirmasina izin vermemek-
tedir. Bu durum sadece isyeri
sahipleri icin bir magduriyet
degil, ayni zamanda mesleki
egitimin tabana yayilmasinin
onilindeki en blylk engellerden
biridir.” dedi.

“Ciraklik Sistemi Glgclendi-
rilmeli”

Ustalik belgesinin
bulunmamasinin, ¢irakhik
egitiminin sagladigi so-
syal ve ekonomik faydalardan
yararlanilmasini engelledigini
belirten CHP’li Merig,
"Esnafimizin tecriibesini genc¢
kusaklara aktarmasinin 6ni
acilmahdir.

Cirak calistirma imkani
ortadan kalktiginda, nitelikli

is glict yetismiyor, meslekler
birer birer yok olma teh-
likesiyle karsi karsiya kaliyor”
uyarisinda bulundu. TBMM’ye
sundugum bu kanun teklifi ile
amacimiz; esnafimiza sahip
¢ikmak ve onlari sisteme dahil
etmektir. Belgesi olmadigi
icin ¢cirak ¢alistiramayan
esnafimiza egitim ve sinav
imkani taniyarak bu digimi
¢6zmek istiyoruz. Bu sayede
hem ciraklik sistemi glicle-
necek hem de nitelikli is glci
artacaktir. Unutulmamahidir

\Ri, cirak istihdaminin artmasi
demek, lilke ekonomisine ve
istihdama dogrudan katki
sunmak demektir. Biz sorunlari
tespit ediyor ve ¢6ziim yollarini
somut bir sekilde ortaya koy-
uyoruz. Artik yapilacak sey bel-
lidir; esnafin feryadini duymak
ve bu yasal diizenlemeyi bir

an once hayata gec¢irmektir.
Esnafimizi biirokratik engeller-
le bogmak yerine, liretimin ve
egitimin 6niindeki barikatlari
kaldirmaliy1z” diyerek sozlerini
tamamladi.

Il Bagkani
Fedaioglu’'ndan
Ramazan Ay
Mesaji

~ AK Parti Gaziantep

Il Baskani Fatih Muhad-

dis Fedaioglu, Ramazan ayI
dolayisiyla yayimladig mesajda,
Ramazan’in yalnizca bir orug
ayi degil; ayni zamanda goniil-
lerin birlestigi, kardesligin
gliclendigi ve paylasma bilincinin
zirveye ulastigr miistesna bir
zaman dilimi oldugunu ifade
etti. Fedaioglu, miibarek ayin
Gaziantep’e, lilkemize ve tiim
islam alemine hayirlar getirmes-
ini temenni etti.

Baskan Fedaioglu mesajinda
su ifadelere yer verdi: “Rahmet,
madfiret ve bereket ayi olan
milbarek Ramazan-i Serif’e bir
kez daha kavusmanin huzurunu
ve mutlulugunu yasiyoruz.
Ramazan ayi; sabrin, stikrlin,
yardimlasmanin ve kardesligin
en glizel sekilde hayat buldugu
kutlu bir zaman dilimidir. Bu
mibarek ay, bizlere ihtiya¢
sahiplerini gdzetmeyi, goniil-
ler yapmayi ve sofralarimizi
paylasmayi hatirlatmaktadir.
Gaziantep’imiz, tarih boyunca
dayanisma kdiltlirliyle one ¢ikmis,
zor zamanlarda birlik ruhunu
en gliclii sekilde ortaya koymus
bir sehirdir. Ramazan ayinda
da bu kadim ruhu hep birlikte
yasatacagimiza inaniyorum. Iftar
sofralarinda bir araya gelecek,
blyiklerimizi ziyaret edecek,
ihtiya¢ sahibi kardeslerimizin
yaninda olmaya devam edecegiz.
AK Parti teskilatlari olarak her za-
man oldugu gibi bu Ramazan’da
da hemsehrilerimizle i¢ ice
olacak; soframizi, génliimiizii
ve dualarimizi paylasacagiz.
Ramazan’in manevi iklimini ma-
halle mahalle, sokak sokak his-
sedecek; birlik ve beraberligimizi
daha da gliclendirecegiz.”

Baskan Fedaioglu
mesajini, “Ramazan-i Serif’in
Gaziantep’imize, aziz milletimize
ve tiim islam alemine saglik,
huzur ve bereket getirmesini
diliyorum. Rabbim tuttugumuz
oruglari, yaptigimiz ibadetleri ve
ettigimiz dualari kabul eylesin.
Bu miibarek ayin kalplerimize
stik(inet, hanelerimize bereket,
ulkemize birlik ve dirlik getirmes-
ini temenni ediyorum” sézleriyle
tamamladi.



